Inklusion im Unihockey
- Gemeinsam erleben &

gestalten
Workshop




Gemeinsam fir mehr Inklusion im Unihockey

Im Rahmen der U19-WM 2025 laden swiss unihockey und Swiss Inclusive Sport zu einem interaktiven
Workshop ein, der sich an Vereinsverantwortliche, Trainer*innen und Volunteers richtet. Ziel ist es,
Inklusion im Vereinsleben konkret erlebbar zu machen und praxisorientierte Losungen zu erarbeiten. Sei
dabei und enfdecke, wie Unihockey fUr alle zuganglich gestaltet werden kann!

Datum: 4. Mai 2025

Ort: Swiss Life Arena, Zirich
Dauer: ]0.00 = 12.00 Uhr (mit anschliessendem Stehlunch)

Workshop-Highlights

Inklusion im Unihockey - Warum es alle betrifft?
Begriussung und Einfuhrung in das Thema Inklusion im Unihockey durch Swiss Inclusive Sport.

Gemeinsam Lésungen finden - Praxisorientierte Gruppenarbeit

Praxisorientierte Aufgaben zur Identifikation von Barrieren und Reflexion Uber die eigene Vereinsstruktur.
Die Teilnehmenden sefzen sich mit der akfuellen Situation in ihrem Verein auseinander und Uberlegen, wel-
che nachsten Schritte moglich sind.

Inklusion erleben - Perspektiven und Best Practices

Vorstellung von erfolgreichen inklusiven Projekten und Best Practices aus dem Vereinsalltag. Sensibilisie-
rungsUbungen lassen die Teilnehmenden erleben, welche Herausforderungen und Losungen es fur mehr
Inklusion im Sport gibf.

Reflexion & ndchste Schritte
Reflexion Uber den Workshop und gemeinsame Diskussion zu offenen Fragen.

Stehlunch & Netzwerken

Nach dem Workshop Iadt swiss unihockey von 12.00 - 13.00 Uhr zu einem Stehlunch ein. Eine Gelegenheit,
sich weifter auszutauschen, Konfakte zu knUpfen und Ideen zu vertiefen.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme und darauf, gemeinsam den inklusiven Unihockeysport der Zukunft zu

gestalten!

Anmeldung bis zum 16. April 2025 erforderlich: Bitte melde dich UGber dieses Online-Formular an.

Fragen? Interesse? Melde dich bei:
Andreas Cadisch, swiss unihockey & Ceéline Jost, Swiss Inclusive Sport

Email:

Andreas.Cadisch@swissunihockey.ch
jost@inclusivesport.ch

Stars of fomorrow


https://forms.office.com/e/0us6BwkwQ9?origin=lprLink
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